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Zotero to darmowy, prosty w użyciu program, który pomaga 

gromadzić, zarządzać i cytować źródła podczas pisania prac  
dyplomowych i naukowych. 
Program integruje się z Twoją przeglądarką internetową
oraz edytorem tekstu. 

Pozwala na:
▪ automatyczne pobieranie danych bibliograficznych oraz pełnych tekstów

z katalogów bibliotecznych, baz danych i stron www,
▪ tworzenie własnej biblioteki zebranych materiałów,
▪ tworzenie przypisów i bibliografii załącznikowych w dowolnym stylu,
▪ gromadzenie różnych typów źródeł, jak: książki, artykuły, rozdziały, raporty, mat.

konferencyjne, strony www, w różnych formatach: PDF, pliki audio, video, pliki
graficzne, zrzuty stron internetowych, itp.

▪ dzielenie się z innymi użytkownikami Zotero swoimi kolekcjami,
▪ pracę na dowolnym urządzeniu.
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Jeśli założysz konto, będziesz mógł uzyskać dostęp 
do Twojej biblioteki Zotero z wielu urządzeń komputer / 
smartfon / tablet a także przeglądać w sieci.

o Wejdź na stronę https://www.zotero.org/

o Kliknij Register i wypełnij formularz.

https://www.zotero.org/


Biblioteka Główna 
Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach

https://www.zotero.org/download/

1. Pobierz i zainstaluj aplikację Zotero dla swojego systemu operacyjnego 
(Windows, Linux, Mac). 
Uwaga ! Zamknij edytor tekstu przed uruchomieniem instalatora. 

2. Wybierz link "Install Connector" dla swojej przeglądarki (Chrome, Firefox
lub Safari) i postępuj zgodnie z instrukcjami.

https://www.zotero.org/download/
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Po zainstalowaniu programu na dysku komputera, otwórz 
program a następnie zsynchronizuj ze swoim kontem 
w zotero.org, klikając w zieloną ikonkę.
Pozwala to tworzenie kopii zapasowej naszej biblioteki
i dostęp do niej z każdego miejsca i z dowolnego komputera, 
który posiada dostęp do Internetu. Zotero synchronizuje się 
automatycznie przy każdym uruchomieniu programu.
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Połącz Zotero na swoim komputerze z kontem Zotero online. 
Otwórz program na swoim komputerze, wybierz Edycja, a następnie Preferencje.

W zakładce Synchronizacja 
wpisz nazwę użytkownika 
i hasło do swojego profilu 
na serwerze Zotero
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Po zainstalowaniu wtyczki do przeglądarki, w pasku na górze pojawi się 
ikonka Zapisz w Zotero.
W zależności od typu publikacji, ikonka będzie miała inny wygląd.
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1.  KOLUMNA LEWA - Moja Biblioteka to zbiór wszystkich danych, 

które zostały zgromadzone w Zotero. W obrębie Mojej Biblioteki 
tworzymy foldery i podfoldery, w których będziemy gromadzić publikacje. 
Moje publikacje – umożliwiają tworzenie listy własnych prac oraz 
dzielenie się nimi na swoim profilu na zotero.org. 

Spis wszystkich etykiet przypisanych 
do poszczególnych publikacji. 

3a. KOLUMNA PRAWA – Informacje - dane bibliograficzne 

wybranej pozycji: tytuł, autor, typ np. książka, artykuł, 
informacje o wydawcy, rok publikacji, a w przypadku stron www 
– adres URL. Informacje można dowolnie edytować i uzupełniać, 
wybierając poszczególne pola.

4. KOLUMNA ŚRODKOWA  - zawartość Twojej biblioteki.

3. Dodatkowe funkcje:

notatki, etykiety, powiązane.

2. Tworzenie własnej biblioteki.



Biblioteka Główna 
Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach

1. ORGANIZACJA WŁASNEJ BIBLIOTEKI W ZOTERO

Zanim zaczniesz zbierać bibliografię, zorganizuj Twoją bibliotekę ZOTERO. 
Utwórz kolekcję > wybierz ikonę folderu nad okienkiem Twojej biblioteki. 
Klikając prawym przyciskiem myszy utworzysz  podkolekcję.
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2. TWORZENIE WŁASNEJ BIBLIOTEKI.
DODAWANIE DANYCH DO ZOTERO 



AUTOMATYCZNY IMPORT DANYCH W TRAKCIE PRZESZUKIWANIA 
STRON INTERNETOWYCH, BAZ DANYCH 

I KATALOGÓW BIBLIOTECZNYCH

Otwórz Zotero, następnie otwórz przeglądarkę, dla której zainstalowałeś wtyczkę.

Przejdź np. do katalogu biblioteki https://integro.uph.edu.pl/integro/catalog

Wyszukaj książki na wybrany przez siebie temat.

Wybierz jedną pozycję, klikając na jej tytuł. 

Kliknij na ikonę książki     w swojej przeglądarce (w prawym górnym rogu ekranu).

Odnośnik zostanie teraz zapisany w Twojej bibliotece Zotero.

Użyj przycisku wstecz w swojej przeglądarce, jeśli chcesz powrócić do wyników 
wyszukiwania.

https://integro.uph.edu.pl/integro/catalog
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ZAPISYWANIE WIELU POZYCJI JEDNOCZEŚNIE

o Jeśli jesteś na stronie wyników wyszukiwania z wieloma pozycjami, zobaczysz 
ikonę folderu.

o Kliknij w nią, aby pobrać listę wszystkich elementów na stronie lub wybierz 
elementy, które chcesz dodać i kliknij OK.
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Taką metodę dodawania cytowań stosujemy także w bazach danych
i wyszukiwarkach naukowych. 
Wypróbuj np. w Scopus, Web of Science, EBSCO, ProQuest itp., czy Google Scholar.
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Dodaj stronę internetową do Twojej biblioteki. 
Wpisz dowolny adres URL i kliknij na ikonę strony w przeglądarce. 
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DODAWANIE POZYCJI POPRZEZ IDENTYFIKATORY 

Aby automatycznie pobrać wszystkie powiązane metadane i dodać 
pozycję do Twojej biblioteki, kliknij na ikonę „magicznej różdżki”.
Wpisz ISBN, DOI lub PubMedID. 

ISBN: 9788323229247; 
PMID: 20105155;
DOI: 10.1111/j.1469-185X.2010.00124.x 
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PRZECIĄGNIJ I UPUŚĆ (DRAG AND DROP)

Przeciągnij istniejący plik PDF z komputera do środkowej kolumny Zotero. 
Kliknij prawym przyciskiem myszy na pliku PDF.
Z menu rozwijanego wybierz Pobierz metadane dla PDF i postępuj zgodnie
z instrukcjami.
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Kliknij w ikonę zielonego plusa.
Z rozwijanego menu wybierz 
typ publikacji, który chcesz dodać. 

RĘCZNE DODAWANIE CYTOWAŃ

3a. W prawej kolumnie 
uzupełnij szczegóły : autor, tytuł itp.
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Gdy klikniemy strzałkę w dół obok tytułu artykułu, zobaczymy:  
plik PDF, link do pełnego tekstu, ściągnięty automatycznie przez Zotero

i snapshot strony www.
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W przypadku danych pobranych z Internetu 
opis zawiera podstawowe dane bibliograficzne 

oraz
numer DOI

ISSN dla czasopisma 
Adres URL

Data dostępu 



3. ORGANIZACJA WŁASNEJ BIBLIOTEKI  W ZOTERO
Etykiety, notatki
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ETYKIETY
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Aby samodzielnie oznaczyć elementy, wybierz pozycję w Zotero, 
następnie wybierz zakładkę ETYKIETY w kolumnie po prawej stronie.
Kliknij „Dodaj". 
Wpisz wybrane słowo lub frazę i naciśnij Enter.
Twoje ETYKIETY pojawią się w lewym dolnym rogu Zotero. 

RĘCZNE DODAWANIE ETYKIET
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ETYKIETY można oznaczyć kolorami. 

Możesz przypisać kolory do maksymalnie 9 ETYKIET w każdej kolekcji.

Kliknij prawym przyciskiem myszy na ETYKIECIE: 

Wyszukiwarka etykiet
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Wybierz pozycję. 
Kliknij na zakładkę NOTATKI w prawym panelu > "dodaj„. 
Możesz utworzyć wiele notatek dla jednego elementu.
Użyj NOTATEK, aby opatrzyć wpisy (z możliwością wyszukiwania) odpowiednimi 
cytatami.
Użyj przycisku "Aa", aby sformatować swój tekst, a także przycisku [+], aby dodać cytat 
do innej pozycji w swojej bibliotece.
Jeśli tworzymy notatkę przypisaną do publikacji, to pod tytułem pojawi się żółta ikona.

NOTATKI I ADNOTACJE
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Możesz także utworzyć notatkę, niepowiązaną z żadną publikacją. 
W tym celu należy wybrać ikonkę Nowa notatka  > wybrać Nowa osobna notatka.

Notatka pojawi się w środkowej kolumnie, razem ze spisem 
publikacji.
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Zotero posiada wbudowaną przeglądarkę plików 
PDF, pozwalającą na podkreślania i adnotacje 
w dokumentach.  
Wszystkie zmiany, które wprowadzasz do pliku
są zapisywane w lokalnej wersji dokumentu
dokumentu w Twojej bibliotece Zotero.

NOTATKI I ADNOTACJE W PDF
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WYSZUKIWANIE NOTATEK

Aby wyszukać notatkę , należy najpierw podświetlić notatkę w w środkowej 
kolumnie, nacisnąć prawy przycisk i wybrać Utwórz raport z elementu. 
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WYSZUKIWANIE NOTATEK

Aby wyszukać notatkę, kliknij w symbol lupy.



4. ORGANIZACJA WŁASNEJ BIBLIOTEKI  W ZOTERO
Porządkowanie danych
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PORZĄDKOWANIE DANYCH W ZOTERO

Uzupełnij dane o załącznik.
Kliknij na ikonkę spinacza 

lub użyj prawego przycisku myszy. 
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Kliknij prawym przyciskiem myszy, wybierz - Nowa kolekcja. 
Kliknij na Moja Biblioteka, aby ponownie wyświetlić swoje referencje.
Przeciągnij kilka ze środkowej kolumny do swojej nowo utworzonej kolekcji.
Opisy bibliograficzne mogą być dodane do kilku kolekcji.

Usuwanie pozycji z biblioteki Zotero. 
Wybierz pozycję, kliknij prawym przyciskiem myszy

i wybierz Przenieś element do kosza.
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WAŻNE !!!

Sprawdzić wszystkie opisy bibliograficzne, 
pod kątem ich poprawności. 

Jeśli w opisie jest błąd, zostanie przeniesiony 
do Twoich przypisów i bibliografii.
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Zotero w edytorze tekstu Word

Zotero w edytorze tekstu LibreOffice

PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 
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PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 
Wstawianie przypisów

Otwórz program MS Word i utwórz nowy dokument.

Wpisz tekst i umieść kursor w miejscu, gdzie chcesz wstawić przypis.

Kliknij zakładkę Zotero na pasku narzędzi MS Word.
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PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 
Wstawianie przypisów

Kliknij Add/Edit Citation .
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PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 
Wstawianie przypisów

Wybierz styl cytowania.
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Wyszukaj właściwą  pozycję wpisując np. nazwisko autora, słowo kluczowe, tytuł.

PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 
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PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 

Wybierz pozycję, którą chcesz zacytować, a następnie naciśnij Enter.
Zotero doda przypis w miejscu, w którym znajduje się Twój kursor.
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Alternatywnie, kliknij na Z, aby przełączyć się do widoku klasycznego, 
gdzie możesz przeglądać swoją bibliotekę.



Biblioteka Główna 
Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach

PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 

Aby dodać numer strony lub rozdziału, prefiks lub przyrostek, kliknij na przypis 
w oknie Zotero. 
W oknie, można dodać numery stron itp. oraz tekst jako prefiks lub przyrostek.
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PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 
Tworzenie bibliografii

Dodaj do swojego dokumentu kilka kolejnych odniesień.

Umieść kursor, tam, gdzie ma być umieszczona bibliografia.

Na pasku narzędzi Zotero kliknij Add/Edit Bibliography. 

Utworzy się bibliografii pozycji, które zacytowałeś w swoim dokumencie.
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PRACA Z EDYTOREM TEKSTU 

Wstaw cytowany  tekst z pliku pdf – użyj Add Note. 
Przypis utworzy się automatycznie .
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Aby zmienić styl cytowania: 
kliknij Preferencje dokumentu, wybierz z listy 
styl cytowania  i kliknij OK.

TWORZENIE BIBLIOGRAFII
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INSTALOWANIE WIĘKSZEJ ILOŚCI STYLÓW CYTOWANIA

Jeśli nie możesz znaleźć stylu cytowania, którego chcesz użyć, możesz zainstalować 
więcej stylów z witryny Zotero.

Wejdź na stronę https://www.zotero.org/styles

Aby pobrać styl,  kliknij prawym przyciskiem myszy na wybrany styl cytowania 
i wybierz 

Upewnij się, że Zotero jest uruchomione. Następnie kliknij dwukrotnie pobrany plik, 
aby zainstalować nowy styl.

https://www.zotero.org/styles
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MOJA BIBLIOTEKA NA SERWERZE ZOTERO  
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Zotero oferuje 300 MB pamięci za darmo.
Jeśli jest to ilość niewystarczająca, 

użytkownik może dokupić dodatkowe miejsce na dysku.
https://www.zotero.org/support/

https://www.zotero.org/support/

